
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   全球暖化日益威脅着我們，某些國家出現海平面上升、北極更有大規模冰川融化，

這些都是人類破壞生態環境而引致的毀滅性後果！到底怎樣才能救救地球呢？ 

 

  我的綠色生活既簡單又精彩！每逢週日，我都會到小園圃探望我的農作物，有小蕃

茄、油麥菜、還有滑溜溜的秋葵。每當收割時，我都覺得甜絲絲的，從翻土、施肥、澆

水到收成，每個步驟都充滿汗水。除了體會到「粒粒皆辛苦」外，更讓我學懂珍惜食物。 

 

  吃剩的廚餘，只要經過處理，也可以是「寶」呢！我會把它們當做肥料，幫助農作

物健康生長。 

 

  親自耕作、珍惜食物，這看似一件小事，但透過這個綠色的小舉動，更令我明白人

類和地球唇齒相依的關係。只要大家都走出一小步，就能滴水成河，合力拯救地球！ 

冼翠瑩 
伊利沙伯中學舊生會小學 


