
 

 

 

 

 

  看着那又大又綠的生菜，疲倦的我臉上也不禁露出燦爛的笑容，而在身旁的外婆看着

我多個月的努力換出來的成果，也給我一個慈祥的微笑。 

 

  春天的時候，我到新界探望外婆。我對着手機玩遊戲，外婆看見後，把幾顆種子交給

我，說︰「我把一些農地交給你，你試試種菜，過程中你一定會感到很好玩。」接着每逄

周末，我都會到外婆家種菜，雖然勞動有時會使我疲倦不堪，但是我沒有放棄。幼苗慢慢

地變成了一棵棵又大又綠的生菜。這些生菜沒有加任何農藥，對大自然沒有害，十分健康，

還長得很茂盛！此刻的喜悅真是非筆墨所能形容！ 

 

  外婆說得沒錯，種菜改變了我的周末生活，由原來在家裏看電視。玩電子遊戲變成了

現在的「小農夫生活」，周末變得更綠色和有意義！ 
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