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青春可以是充滿初戀般的甜蜜與羞澀，青春又可以是充滿困難和挫折的冒險之旅，或者說青春還可以是一條牛仔褲。不，是會呼吸的牛仔褲。

《呼吸的牛仔褲》這本書吸引我的，不只是具體寫實的九個小故事，更是因為它擁有那獨特的書名──呼吸的牛仔褲。這本書向讀者講述了九個不同的小故事，不同性格的人物和跌宕起伏的故事情節，帶出種種關於青春期的問題。他們都曾有過不可迴避的傷痛、愛戀、離別、苦難與喜樂。命運的轉折點，那一刻到來時，他們的選擇令人久久回味。

一條寬鬆而肥大的牛仔褲，寄託著身患絕症的父親對女兒無私的愛。身患絕症的父親也許不能陪伴女兒一直成長，但一條「最結實」、「最耐穿」的牛仔褲將會陪伴女兒度過一個個春夏秋。因為有著父親的愛，仿佛就是一位健健康康的父親，陪伴在女兒左右。親情，就好像一條牛仔褲，平淡卻又不失溫暖。

三個少年攜手進山，遇到了重重困難。在困難的面前，三個少年不同的性格都顯露出來──自私、懦弱、堅強，他們的命運也由此決定。友情，是幾個性格，生活習慣完全不同的人相聚在一起，會產生微妙的「化學反應」。大家會為了彼此改變自己不足，彼此磨合，最終成為最好的朋友。

三個不同命運的少女，一個天生麗質，一個氣質出眾，還有一個性格單純。恰逢在青春情愫懵懂時，在同一個引人注意的男生面前，女孩間微妙的平衡也開始發生變化。青春年少，可以說是人一生中最美好的時期。告別了童年的稚氣，卻又對長大充滿盼望與理想。三個少女面對自己的「初戀」有著不同的選擇──坦然接受，腼腆表達，或者是委婉拒絕。面對年少無知青春時期，我們所能做的就是盡情享受青春所帶來的好的或者是壞的，你喜歡的或者是你憎惡的。

從這本書中，我可以感受到我們處於青春時期所面對的問題。觸及敏感家庭問題，像家暴、再婚和離異，是當今社會中不少家庭中所存在的問題。處於青春期的我們，更與處於更年期的父母之間發生的碰撞，爭執，我們應該多與父母交談，表達我們的想法，並且希望得到認同。體恤父母的用心良苦，父母一生都是在為孩子哭了，笑了而擔憂，而高興。友情的歷練，是成長中永恆的主題，而人性中的陰暗與光明，也在這期間表現出來。

俗話說：「在家靠父母，出門靠朋友」，朋友就是我們出門在外的支柱，朋友的一句關心或祝福可以給予我們無限的力量，就算面對困難，我們也必將同舟共濟。面對年少無知青春時期，我們所能做的就是盡情享受青春所帶來的好的或者是壞的，你喜歡的或者是你憎惡的。

我認為「呼吸的牛仔褲」不但寄託著爸爸對女兒的愛，它更多的是象徵著正處於青春時期的我們。簡單而又單純，現在的我們活得最真實，最輕鬆，就像一條會呼吸的牛仔褲。我們更要學會面對一切，接受一切，並且承擔一切。

所謂的「青春」，就是要在一個個命運的轉折點中體驗；所謂的「成長」就是要在歷練中完成。「成長」是人世間最有趣的事情，讓我們大聲疾呼，奏響青春的凱歌。
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