
中一入學前  香港學科測驗

中文科
模擬試卷一

� 香港教育圖書有限公司

學生須知：

1.	 本試卷分為兩部分，共 31題：
	 (i)	聆聽測驗：第 1至第 10題
	 (ii)	讀寫（閱讀、寫作）測驗：第 11至第 31題

2.	 全卷作答時間為 50分鐘。

評估範疇 佔分 時間
聆聽 22分 10分鐘
閱讀 43分 40分鐘
寫作 35分
總計 100分 50分鐘

3.	 聆聽測驗內容只播放一次。

4.	 全部題目均須作答，所有答案必須寫在答題紙上。

5.	 在答題紙上填寫學生姓名、班別及學生編號。
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細心聆聽第一篇話語，然後根據話語內容，選出第 1至第 3題最適當的
答案，以及回答第4題和第5題。（選擇題每題2分，本部分合共12分）

1.	 根據話語，人們研究保存肉類方法的原因是
A.	防止肉類變質。
B.	 提高肉類的營養價值。
C.	 人們對肉類的需求很大。
D.	為了使未食用的肉類更美味。

2.	 下列哪一項有關製作臘腸的描述不正確？
A.	要先風乾再燻製。
B.	 用鹽和香料醃製肉碎。
C.	 臘腸的製作步驟和臘肉相同。
D.	把調好味的肉碎填充至腸衣中。

3.	 根據話語內容，下列哪些菜式在製作時不會加入臘肉或臘腸？
(i)	 	捲餅。
(ii)		燉湯。
(iii)	沙律。
(iv)		蒸飯。
A.	 (i)和 (ii)。
B.	 (i)和 (iv)。
C.	 (ii)和 (iii)。
D.	 (iii)和 (iv)。

4.	 作者指出西班牙食用臘腸的方式，與哪個國家相若？（2分）

5.	 根據話語內容，舉出食用臘肉和臘腸的一項好處和一項壞
處。（4分）

可在此欄摘錄要點

聆聽測驗
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細心閱讀下面兩篇文章，然後根據文章內容回答第 19 至第 30 題。（29
分）

篇章一（選擇題每題 2分，本部分合共 14 分）

常言道：「保護環境，人人有責。」若不是那一次去沙灘遊玩的經歷，
我不會明白保護環境的重要性，也不會關注與環保有關的事。

清晨的陽光透過窗戶灑進房間，我睡眼惺忪地走到客廳，才想起今
天是爸爸帶我到沙灘玩耍的日子。我立刻刷牙洗臉，匆匆吃過早餐，便
迫不及待地拉着爸爸出門。

到達海灘後，我和爸爸一起躺在涼蓆上，享受着和煦的陽光，感受
着清爽的海風，心情無比愉悅。然而，當我們去游泳時，卻發現海邊上
漂浮着許多垃圾，有玻璃瓶、餐具、紙盒、吸管……「哇！真是太嚇人
了！怎麼會有這麼多垃圾呢？」我驚訝地問爸爸。爸爸彎腰撿起一件垃
圾，無奈地搖搖頭說：「這是因為海浪會把人類亂丟的垃圾沖上岸，如
果這些垃圾沒有被及時清理，就會被海浪打碎成有毒的塑膠粒，塑膠粒
一旦被海裏的生物食用後，不但影響海洋的生態系統，還會對人類的健
康造成威脅。」「那些亂丟垃圾的人真不負責任！他們不知道這樣會為海
洋動物帶來傷害嗎？」我垂下頭自言自語。爸爸撫摸着我的頭說：「對
啊，所以我們常常會聽到海龜被吸管卡住鼻孔、海豚被漁網纏住，有些
海洋動物還因為誤食海洋垃圾而死亡。為了幫助這些可愛的海洋生物，
不如我們今天就把清理垃圾當作家庭活動，好嗎？」聽見爸爸的提議，
我二話不說，轉身就去拿塑膠袋。

在清理垃圾時，爸爸語重心長地和我說：「雖然海灘上的垃圾比我
們想像的還要多，但只要每個人都出一分力，為環境盡點心意，就會有
意想不到的改變。」我們一邊欣賞美麗的海景，一邊清理海邊的垃圾。
我們還發掘了許多「小寶藏」，有時會撿到彩色的貝殼，有時會發現晶瑩
剔透的海玻璃……這些意外的發現讓我們感受到大自然的奇妙。

在回家的路上，我看着窗外飛馳而過的景色，下定決心要將這次經
歷分享給更多人，讓大家明白到保護環境的重要性。自那次起，我便身
體力行，與志同道合的朋友積極參與各種環保活動，如清潔沙灘、種樹
造林等，希望能為環保出一分力！
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19. 為甚麼海洋垃圾會威脅人類的健康？
A.	因為會引發海嘯。
B.	 因為漁獲會逐漸減少。
C.	 因為會導致大量海洋生物死亡。
D.	因為食用受污染的海鮮後會中毒。

20.	作者聽到爸爸說一起清潔沙灘垃圾時，她感到
A.	視死如歸。
B.	 義不容辭。
C.	 出乎意料。
D.	無可奈何。

21.	本文內容主要
A.	說明保護環境的急切性。
B.	 指出海洋污染帶來的影響。
C.	 教導我們保護環境的方法。
D.	記述作者在海灘遊玩後對環保的反思。

22. 作者在第一段和最後一段分別提及「保護環境的重要性」，試根據文章內容填
寫表格。（3分）

23. 	根據文章內容，你認為作者有甚麼值得欣賞的地方？試舉例說明。（3分）

24. 文中哪一個詞語有相同觀點或志向的意思？（2分）
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短文寫作（35分）

31.	日常生活中，我們難免會遇到失敗，產生負面情緒。試記述一次遇到失敗的經
歷和感受，以及你如何面對失敗。（建議字數：220至 300字，標點符號包括
在內。）

測驗卷完
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測驗簡介（2016 年至 2023 年）

學生試前備忘

評估

範疇
題型 考核內容 出現年份

作答

時間

聆聽

選擇題
（包括多項

選擇題）

一般提問話語中的主要信息，如原
因和結果、人物性格、主旨或判斷
正誤。

2016 － 2023

10
分
鐘

填充題
概括話語內容，在橫線上填上適當
的詞語。

2020 － 2023

填表題 理解、概括話語內容 2019

短答╱ 
開放題

短答題一般提問話語內容和說話者
意圖；開放式題目則需要結合生活
經驗給予意見或評價，並說明原因。

2016 － 2023

閱讀

詞語
理解

選
擇
題

從四個近義詞中選出一個最適當的
詞語，使句子完整。

2016 － 2023

40
分
鐘

句子
理解

從四個選項中選出與句義最相符的
選項。

2016 － 2023

段義
理解

從四個選項中選出最能歸納段落大
意的選項。

2016 － 2023

篇
章
理
解

選擇題 理解、概括文章的內容。 2016 － 2023

短答題
概括文章內容、歸納人物性格、掌
握作者運用的寫作技巧等，並列舉
例子說明。

2016 － 2023

填表題 理解、概括文章內容 2019 － 2023

開放題
根據文章內容，提出自己的立場或
意見，並說明原因。

2016 － 2017 、
2021

詞語 
運用

從文章中找出適當的詞語回答問題。 2016 － 2023

寫作 短文寫作

命題寫作，記述事情的經過和表達
感受。

   2016 、 
2020 － 2021

根據個人經驗提出想法，並說明原
因、抒發感受。

2017 － 2018 、
2022 － 2023

就假設的情況說明想法。 2019
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聆聽理解

歷屆試題分析

1. 這道題目是考問說話者對別人話語的反應。
 聆聽時，留意志華說話時的語氣特點，如語調、語速等，特

別留意有否運用語氣助詞或歎詞，如：
	 	語氣助詞：吧、呀、啊。
	 	歎詞：呵、唉、哦。
2. 仔細判斷語氣助詞或歎詞所表達的語氣和感情，從而找出答

案。

1. 分辨說話者的反應或感受（選擇題）

示例特寫 
聆聽錄音

話語內容：
諾琳：按這種說法，觀看立體電影時，不就一定要佩戴立體眼鏡才

會有特別的視覺效果嗎？這樣多麻煩啊！
永樂： 那你又不必擔心，其實除了三維電影外，近年不少廠商已經

成功研發了新的立體影像技術 —「裸眼」，將立體熒幕的技
術與電視、電腦，以及遊戲機等電子器材結合。觀眾不需要
佩戴眼鏡，也能觀賞到立體的畫面。

志華：那你剛才提及的三維遊戲機，又是甚麼一回事呀？
諾琳：哈，志華，一提及遊戲機，你就如此雀躍啦！
志華：甚麼嘛，我只是對三維技術這種新科技感興趣而已。

志華對永樂提及的三維遊戲機有甚麼反應？
A. 興奮。
B. 驚歎。
C. 好奇。
D. 不屑。 
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    名詞

1. 需求
詞義 因需要而產生的要求。

例句	在經濟的發展下，商家不斷推陳出新，迎合大眾的需求。

卷一

第 1 題

2. 援助  褒
詞義 援救幫助。

例句	在他人遇到困難時，我們應該及時給予合適的援助。

卷一

第 16 題

3. 幻想
詞義 脫離現實基礎的想像；毫無拘束的暢想。

例句	無論是學習還是工作，我們都要腳踏實地，拋去不必要的幻想。

卷一

第 18 題

4. 提議
詞義 提出的意見。

例句	哥哥的提議別具新意，在嚴寒的冬天去充滿熱帶風情的海島遊玩一定別有
一番風味。

卷一

篇章一

第 3 段

5. 志向  褒
詞義 決心努力的方向。

例句	姐姐的志向是成為一名醫生，救治每一個病患。

卷一

第 24 題

6. 景緻 
詞義 精緻新奇的風景和景物。

例句	一場春雨為這座江南小鎮帶來幽美自然的景緻。

卷二

第 18 題

7. 情懷
詞義 心情、心境。

例句	儘管我在這城市生活的時間不太長，但對這裏卻仍有一份難以割捨的情懷。

卷二

第 21 題

8. 過失  褒
詞義 因疏忽而造成的錯誤。

例句	整個研究因為一個微小的過失而付諸東流。

卷三

第 11 題

9. 障礙
詞義 阻擋通行或前進的東西。

例句	在遇到障礙時，我們應該齊心協力地去克服它。

卷三

第 15 題

10. 蹤影
詞義 蹤跡和形影。

例句	寒冬下，居然在大草原上看見珍稀動物的蹤影，實在是令人感到不可思議。

卷三

篇章二

第 5 段

11. 疾苦
詞義 生活中的窮困艱難。

例句	儘管他的生活充滿疾苦，但他從來不曾放棄自己的理想。

卷四

第 20 題
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•	 掌握話語內容要點，釐清因果關係。
•	 概括、分析，以及評論話語的內容。

•	 設有兩段錄音，話語題材包括生活對話、科普知識、時事議論、故事寓言等，分為獨白和對話兩種表達
形式，每段錄音各設 4至 5道題目。

•	 題目類型一般為選擇題、填充題、短答題、開放式題目等，每題 2	至	4 分。

•	 考生未能把握話語中關鍵詞句的意思。
•	 考生未能通過話語內容，歸納出話語的內容要旨、事件的因果關係、人物的性格特徵等。

•	 聆聽前，快速瀏覽題目，找出題目類型、關鍵字詞，並初步推斷話語的主要內容和聆聽重點。
•	 聆聽時，帶着題目要點，邊聆聽邊運用縮略詞、符號等快速摘記與題目有關的內容。例如：

英文縮寫 CHN	=	中國；HK	=	香港 簡稱 特區	=	香港特別行政區；港大	=	香港大學

符號 &	= 和、及；	= 上升、增加；	= 下降、減少；3	= 有、同意；7	= 沒有、不同意

•	 回答選擇題時，仔細辨別各選項與話語之間的細微差異，避免因聽到選項中的個別字詞而誤以為是答案。
•	 回答短答及開放式題目時，注意觀點表達要明確和具體，理由闡述要合理。
•	 因錄音只會播放一次，宜在聆聽完結後才正式開始作答，以免漏聽話語內容的重點。

細心聆聽話語，然後根據話語內容，選出第 1、第 3題最適當的答案，以及回答第 2題。
1.	 根據話語內容，下列哪一項關於含羞草的描述是正確的？
 A.	 只有觀賞用途。
 B.	 又稱為「見笑草」。
 C.	 只生長在美洲熱帶地區。
 D.	 難於種植，需要悉心照料。	

聆聽理解

•	 聆聽前，快速瀏覽題目，找出題目的類型、關鍵字詞，以及話語的聆聽重點。
	 題目的類型為選擇題，關鍵字詞是「含羞草」、「正確」，四個選項的聆聽重點分別為「只有觀
賞用途」、「『見笑草』」、「只生長在美洲」和「難於種植」。

•	 聆聽時，根據每個選項的聆聽重點，快速摘記相關內容。
	 逐一對照四個選項的內容與話語內容是否符合，同時在選項旁邊作記號，如用「3」代表符合話
語內容，用「7」代表不符合話語內容。

•	 回憶話語內容，比較筆記與題目選項，找出正確答案。
	 只有 B符合話語內容，其他選項的內容均有錯誤的地方，所以答案是B。

聆聽錄音
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第一步  審題立意
•	 考生經常未能瞭解題目的要求，以錯誤的文體、角色寫作，導致文章內容偏離主題。

•	 考生可以先掌握如何拆解題目的關鍵詞和語句，從而準確地審題立意。

•	 考生在清楚題目的意思後，可聯繫生活經驗及已有知識，確立文章的主題和寫作方向。

 拆解題目三部曲
•	 題目的關鍵詞和語句，即是題目中的重要字眼，要準確拆解它們，主要有以下三個技巧：

綜合分析，確定文章要表達的主題和中心思想。

相信你曾參觀過不少展覽活動，例如：書籍展覽、藝術展覽、科學展覽等，試以「令人
驚喜的展覽活動」為題，寫出一次讓你驚喜的經歷和感受。（建議字數：220至 300字，
標點符號包括在內。）

重點關鍵詞 限制關鍵詞 顯示文章性質及內容的關鍵詞句

展覽活動（主要或
重複出現的名詞）。

	文章寫作主題或
範圍是展覽活動。

參觀（動詞）、驚喜（形
容詞）、一次（數量詞）。

	題目要求記敍一次參觀
展覽活動，感到驚喜的
經歷。

  題目要求考生記敍一次參觀展覽活動時感到驚喜的經歷，並抒發感受。

寫出一次讓你驚喜的經歷和感受。

	題目屬於記敍及抒情性質，文章
內容與生活體會有關，考生需要
敍述參觀的展覽如何令人感到驚
喜，並抒發相關的感受。

例

重點關鍵詞

•	能顯示寫作的主題或	
範圍；

•	找出題目中最主要，
甚至重複出現的名
詞或動詞。

限制關鍵詞

•	能顯示對寫作內容的
限制；

•	尋找題目中的形容詞、
動詞、數量詞，以及
其他提示時間、空間、
人物和關係的名詞。

顯示文章性質及內容的關鍵詞句

•	辨別顯示文章性質的字眼或句子：
	記敍性質：	「記」、「回顧」、「經歷」；
	說明性質：	「介紹」、「說明原因╱

理由」、「談」；
	議論性質：	「你同意嗎」、「看法」；
	抒情性質：	「感受」、「情感」等。
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