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讀畢《窮人與富人的距離：0.05mm》，竟然覺得窮人與富人的距離變得更遠。
《窮》認為，窮人與富人的區別不是在於口袋裡有多少錢，而是腦袋裡有多少獲得財富、駕馭財富的技巧。「富人」縱使一開始很窮，最後一定會變得富有，反之亦然。全書不斷列出「富人」的特質，例如不甘於現狀、富觀察力及洞察力、百折不撓、知錯能改、不隨波逐流。若根據這些定義，世上的「富人」將寥寥可數，「窮人」和「富人」的距離又何止0.05mm呢？
《窮》的論點繁多，例證貧乏，只用八個富人的故事來論證富人脫穎而出的原因，毫無數據和心理學、經濟學的理論支持。《窮》的論證方法也值得商榷，例如它提到富豪王永慶的生活十分節儉，又會捐錢改善社會，所以和他相反的窮人都只會浪費金錢，並且他們累積財富都是為了滿足私欲，對社會有害無利。《窮》找出一些懂得獲得財富、駕馭財富的人，將他們定義為「富人」，並將這些人的所有特質定義為「富人」的特質，相反的便是「窮人」的特質。這樣的推理是錯的，因為「富人」的部分特質未必和他們獲得財富、駕馭財富的能力相關。
《窮》的其中一個論點，我是非常不贊同的，就是「誰也沒有理由貧窮」。言下之意，便是只要改變自己的心態，令自己擁有書中列出的「富人」的特質，便能變得富有。先別提部分的特質是從錯誤的論證方法得出的，「江山易改，本性難移」，某些改變較容易，另一些卻是近乎不可能。試問若一個「窮人」讀畢此書後，決定跟從書中的建議，「不甘於現狀」，立志賺更多的錢，但「觀察力」、「洞察力」、「知錯能改」等致富的其他條件豈能短時間內煉成？若此人在仍未懂得賺錢的時候「不幸」培養「百折不撓」的性格，豈非落入一個不斷賠錢的惡性循環？
《窮人與富人的距離：0.05mm》一書，不但書名和書中的論點自相矛盾，令人對貧窮和富有的認識更模糊，若將書中由錯誤論證方法得出的結論照單全收，後果可能不堪設想。若視此書為消遣讀物的話猶尚可，但萬萬不能視它為致富的秘笈。
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