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有一種愛，亙古綿長，無私無求！
有這麼一個「牠」，每天都守在川藏公路上，等著路人，施捨一點點吃的或清水。它早已習慣被人漠視，習慣蜷曲在那高原的一角，下一刻可能就是死亡，或者……誰也沒有一個肯定的答案。

直到有一天，一個來自武漢的小子，騎吉，在大學畢業前的幾個月中，用一種特別的方式來給自己一份畢業的禮物：從成都騎車去拉薩。而他從來沒想過自己會在騎行途中會遇到牠。一直到他騎行的第六天，當他伴著高原反應，來到雅江時，他和牠偶遇了。牠像一早認定他是主人似的，一直跟著他跑。而對於他來說，一切來得如此突然，根本不能準備，但出於那份無私的愛，他收養了牠，並取名「小薩」。就這樣，一個由有愛的人和懂得愛的狗的感人故事展開了。

他們一同奔馳在川藏公路上，即使是高峰，還是暴風雪，他們都一同走過。曾有多少次，騎吉知道未來的路，那雙小腿根本無法支撐，想拋棄他，可出於收養牠的那份愛，便選擇留下──即使前路多麼難走。漸漸彼此感情越來越深，不管度假村老闆的兒子，如何的喜愛和請求，還是後來向大姐以天價想買「小薩」，騎吉都婉拒了，因為從那次在東達山埡口，「小薩」在風雪中等他一個多小時的那一刻起，他就知道，他一定要照顧「小薩」 ──直到永遠。而對於「小薩」來說，它要和那群追求青春夢想的人，一起登上拉薩遠眺人生，和騎吉分享熱情，付出努力……
讀畢此書，我們看到的不僅是一隻流浪狗奔跑兩千公里去追隨可託托付一生的人；一群騎行者跨越川藏線，只為讓心走得更遠，而還有那背後的感情，那份信任，愛和付出。如果當初騎吉見到「小薩」時，對它只是漠視和忽略，那麼我們也不會看到後來，勵志狗「小薩」和騎吉那段感人的故事。正正是那份對世界萬物的信任，無私的愛，才使騎吉找到了「小薩」，也使「小薩」找到了一個家，一個永恆的家。

而這份真摯的愛，不僅僅只存在於騎吉和「小薩」，其實我們每個人都可以擁有。只要我們對世界充滿了信任，愛和肯去付出的話，世界才會給予我們回報，才會去接受我們的愛，因為我們肯不計報酬，無私的奉獻，就像馬克思所說的那樣「歷史把那些為了廣大的目標而工作，因而使自己變得高尚的人看作是偉大的人；經驗則把使大多數人幸福的人稱讚為最幸福的人」，只有無私的去奉獻，去給予，那麼生命才會給予我們真正的幸福，才會把真正的愛降臨在我們的頭上。所以只有懂得無私地愛人，才能得到他人真正的愛。
真正的愛，從來不會降臨在自私的人的頭上。

真正的愛，永遠只會出現在無私的人的心中。
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