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賣血等於身體健壯，沒有賣過血的男子娶不到老婆──你聽過這樣的理論嗎？這是《許三觀賣血記》裡鄉下人對賣血的認知。也許聽上去不合常理到了令人難以置信的地步，但世界恰恰是無奇不有，即便今天，不還是有著賣血賣器官的事嗎？《許三觀賣血記》就是這樣一部用些許誇張荒誕來描寫現實和人性的作品。
本書的主人公許三觀，是一個城裡普通的工人，第一次賣血，是為了好奇，並且用賣血的錢娶到妻子。此後，每當生活艱難得過不下去時，家庭遇上困難，他都以此守護家庭，救自己的家人。故事展現了當時中國荒誕的賣血現象和大躍進、文革為人民帶來的創傷，更細緻的描繪了人性和人倫關係。
中國賣血的故事時有所聞，因為賣血而產生的問題至今仍未解決。當然，書中因為要證明身體健康而賣血的故事，在今天未必還有，但說穿了，誰不是為了金錢而賣血呢？書中的鄉下人也如此說：「賣一次血能掙三十五塊錢呢，在地裡幹半年的活也就掙那麼多」，像書中的來喜兄弟那樣，「突然覺得掙錢其實很容易……以後不搖船了，要掙錢就去賣血」，是金錢的誘惑，讓貧窮的大眾無法抵擋。相信有更多的人，是像主人公許三觀，因為貧困交迫而不得不賣血。有的人也許還抱著類似於許玉蘭的想法「再窮也不能賣血」，可是，在現實裡，人還是有著基本的生活需要等著滿足，「安貧樂道「對大眾來說無疑是緣木求魚。
至於大躍進和文革為中國人民帶來的創傷，此書的描寫沒有作者另一作品《活著》那樣鉅細而且沉重，反而以較簡單的方法，以接近民眾認知的口吻娓娓道來，更加入溫馨的細節，讓人讀來倍感樂觀。例如大躍進令「小崽子苦得都忘記什麼是甜，吃了甜的都想不起來這就是糖。」但許三觀為家人用口煮菜的情節，卻有效的調劑了生活的苦痛。而文革中，許家為了許玉蘭被批鬥而疲憊不堪，兒子為了母親感到羞恥，甚至生恨，但卻成為許家釋除誤會的契機──由一樂道出對父親的愛，由許三觀道出自己也曾犯錯，教會兒子們諒解母親，都是苦中一點樂。
而在溫馨樂觀的背後，作者仍以此對大躍進和文革作出批判。在許家人為生計苦苦籌謀，反映出的不就是人民在「三分天災，七分人禍」下所受到沉重苦難？在描寫「全城人的臉上都是灰顏色，只有李血頭的臉上還有紅潤，全城人臉上的肉都少了，只有李血頭臉上的肉還和過去一樣多」的同時，反映出的正是社會不公義、制度不健全所帶來的禍害。
我最為欣賞的當屬文革一段：「為什麼工廠停工了…….為什麼有人被活活打死……為什麼毛主席一說話，就有人把他的話刷到了牆上….因為文化大革命來了。」這段在表面上是許三觀在自問自答，在跟妻子閒聊，實際上卻是在問讀者，也是對歷史的拷問，就像在質問為何「天地不仁，以萬物為芻狗」，那種深深的不忿，直逼到讀者心裡。加上「後來，毛主席說話了。毛主席每天都在說話…」的一段，效果更深刻，讓我不能不一再反思人治和缺乏法治的禍害。
此書最為精彩之處，不得不提作者對中國人一些典型的傳統性格的描寫。例如主人公許三觀，書中從他最疼愛一樂，但總介懷他並非親生兒子一事，寫出了這種中國人重視血濃於水的習俗，許三觀的話也是很多中國人心裡一直認定的：「不是自己親生的兒子，是怎麼養也養不親」。這種執著本身並無對錯，但卻容易造成家庭裂痕，書中以許三觀總不願把賣血的錢用在一樂身上，而造成許三觀跟妻子的分歧，甚至一樂也曾出走，怨恨父親等，表達出這種執著的批判。
此外，也有描寫中國人愛在鄰里間搬弄是非的「傳統」。書中的鄰居說一樂像何小勇，也為方鐵匠兒子的傷勢編造不同版本，也暗暗討論到底許三觀會不會為一樂出錢賠償，每當許玉蘭在門檻哭訴時，便聚而聽之，聽完才「四散而去，像是戲院已經散場」。這種中國式的巷弄是非，不能說是劣根性，反倒是擾人。但似乎中國人已經十分習慣，還懂得利用這種文化，像許玉蘭便去何小勇家門口說他壞話，林芬芳的男人也到許家門前大聲嚷嚷。許三觀的話說的正對：她是破罐子破摔，我也就死豬不怕開水燙了。
諸如此類的描寫，還有趨利忘義的性格，像林芬芳的男人到許家揭發許三觀時，雖然說的義正詞嚴，但到頭來卻還把許三觀那些贖罪的禮物帶走；而何小勇一家，更為了錢多番不認一樂，當需要一樂時才又回過頭來；醫院的李血頭總是要人在平日裡想著他，孝敬他；生產隊的隊長白拿許家的煙酒，還白吃白喝；就連許玉蘭，在開始時也是貪了那些小吃的嘴，才不得不嫁給許三觀的。作者在不同的人物身上都放進這一共同點，為作品增添了幾絲幽默，也更完整的表達了人性。
作者對人物的塑造也甚令人動容：書中的都是市井間的小人物，他們平凡的有太多瑕疵，也有著原始的善良，這讓他們顯得真實而可愛。
許三觀也許有點笨拙，在別人搬自己家東西時還幫忙搬，也教導孩子長大後要把仇家的女兒給強姦，在何小勇遇上意外後成天幸災樂禍，更與林芬芳偷情。但在另一面，他口裡對許玉蘭說「只要我還活著，何小勇的魂就別想回來」，還是對一樂說「以前的事就不要再記在心裡了….怎麼說何小勇也是個人，只要是人的命都要去救…」，雖然介意一樂並非親生，卻為一樂的病當「亡命之徒」，連續賣血。
許玉蘭是個潑婦，愛美愛的不得了，買菜的行為霸道的令人髮指── 「她首先在聲音上把他們壓下去，然後再在價格上把他們壓下去」，也曾與何小勇偷情，但卻會為家人拆手套縫線衣，為家庭未雨綢繆，持家有道，讓家庭度過荒年，口上向何小勇的女人逞威風，但還是願意幫她 「怎麼說人家的一條命在我們手裡，總不能把人家的命捏死吧？」
作者成功的譜出了這些平平無奇的臉孔，並且賦予他們屬於自己小人物小世界的精神和內涵，讀來是那麼親切。一直以來，余華的作品最突出的，是以沉重的苦難和傷痛，對歷史、現實和人性進行批判，《許三觀賣血記》是如此，《活著》更是如此。然而，細細品味，會發現在讓人透不過氣來的苦中，還帶那麼一點甜──那是人性的某些溫暖之處，是人間有情的一些時刻。
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