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生活中時時刻刻都會面臨選擇題，選對了是成

功，選錯了是成長。面臨人生的十字路口，是遵從自

己的內心，還是隨俗浮沈；是面對挑戰，還是狼狽而

逃；是選擇君子喻於義，還是選擇小人喻於利。每個

人都有屬於自己的答案，不知答案是否正確，面臨選

擇時，我們才會顯得不知所措，不敢勇敢踏出步伐，

但又不想安於現狀，所以我們總會在十字路口徘徊，

書中的主人翁亦是如此。 

 

本文記敘了照顧身患絕症男友而意圖放棄奧運夢

想的女孩月兔；想成為音樂家卻在堅持夢想和繼承老

家魚店的人生選擇中陷入迷茫的克朗；面臨家庭巨

變，掙扎在親情與未來中的小孩貴之。他們掙扎猶豫、

絕望痛苦，於是寄信去解憂雜貨店咨詢煩惱，最後得



到答案過完了自己的一生。一封信、一番勸告、一個

決定、環環相扣，足以改變一個人的一生，也打破了

時空的規律。   

 

在這五段充滿故事的情節里，我被他的故事深深

吸引，他的種種行為令我看到了自己的影子，也令我

明白父母對自己深沈的愛。家境富裕的浩介十分喜愛

披頭士，但好景不長，父親因工作原因面臨破產，通

過當時披頭士之間關係破裂的種種，這也暗示了浩介

的生活。出於對家庭的保護，父親決定攜家跑路，中

途浩介喪失了對父母的信任，不顧對父母的感受獨自

出逃，被警察誤會成為孤兒，最後來到五個故事的起

點—丸光園福利院。多年後，他已經安家樂業，他想

寄信告知浪矢爺爺他的建議是錯誤的，卻無意得知自

己當年離去後，父親為了隱蔽浩介的身份，開船出海，

並且和母親一起投海自盡。他看著眼前的披頭士電

影，四位成員樂在其中地演唱，似乎和之前的感覺大

不相同，大概是源於自己的心境，他開始相信世上還

有一絲真情。一時間他後悔莫及，重新寫信去道謝，

而彌留之際的浪矢爺爺也從時空那頭收到。 

 



「對我來說，最重要的就是家人，為了守護家人，

我可以做任何事，哪怕賭上性命也在所不惜。」這句

話出自逃離前父親對浩介的承諾與愛。父母的愛是無

私的，他們害怕浩介會因為破產事件受人騷擾，費盡

周折的製造翻船事故去掩飾兒子健在的事實，用他們

的生命換取浩介的人生。是，父親負債出逃是有錯，

但他想保護好自己的家人也是一種錯誤嗎？說不清，

道不明。也許生活不一定富足，也不一定順風順水，

但我會在生命的最後一刻，拼勁全力地為你打造最好

的路，護你周全，因為我是你的父母，是你最堅強的

後盾。這是我為父母對浩介的愛最好的詮釋。世間美

好的情感數不勝數，唯獨父母之愛，最樸素無求。我

就像故事里的浩介一樣叛逆，但父母還是把所有的溫

柔和包容全都留給了我。我以一聲「父母」為報酬，

肆無忌憚地向他們索要一切；他們以一聲「父母」為

枷鎖，毫無保留地向我付出一切。可我卻像一個小偷，

偷走了他們光澤的青絲，只留下歲月的疤痕，心裡不

禁感嘆萬千。 

 

我喜歡書中所說的：「其實我們走的每一條路，都

會通向不同的終點，結局或喜或悲。但正因為如此，

我們的人生才有了無數種可能性。如果結局是自己希



望的那樣，自然是好的；如果結局與自己所希冀的背

道而馳，我們也該釋懷。自己的選擇，自己的希望總

會以另一種方式延續。」我明白生命是一趟選項不同

的平行旅行，每個人的道路都不一樣，又何必計較對

與錯呢？誰都無法保證每一步都是正確的，在錯誤里

成長才成就了精彩而獨一無二的人生。任何人都有選

擇錯誤的恐懼，但是人生沒有回頭路，那為什麼不去

欣賞路途中為你綻放的花朵呢？方向或許有所偏離，

我們也需坦然接受最後的結果。 

 

就是這一本平平無奇的小說，一直散發著魅力，

扣人心弦。在書中，我發現我一直被愛，也學會了如

何去愛，這是人間最美好的。人生的海洋浩瀚無邊，

自己才是命運的舵手，不去考慮選擇的對錯，便是對

自己人生最好的選擇。這本書給我迷茫的靈魂帶來慰

籍，冥冥之中救贖了我。《解憂雜貨店》是選擇，是答

案，是人生，送給正在面臨選擇的你們。 

 


